
底面の爪を戻し、図のように外側に向けて折ると
抜けにくくなります。

手順

7
手順

8

手順

5
手順

6

ダンボールからキリトリ線に沿って切り抜いてください。
底面になる A 1枚、背面になる B 1枚、側面になる C 2枚が切り取れます。
※色が薄いお茶殻配合の面が表面です。

組立式 防災安眠ドームの完成です。

手順

1

手順

4

手順

2  C 2枚を折り線に沿って図のように折ります。 A と B の差し込み口部分を、キリトリ線に沿って切り抜きます。
手順

3

側面 C を背面 B の差し込み口に図のように差し込みます。
差し込む際は爪を折り曲げてください。 反対面も同様に差し込みます。 側面 C を底面 A の差し込み口に図のように差し込みます。

差し込む際は爪を折り曲げてください。

緊急時パーソナルメモ 緊急連絡先
家族や親戚、友人などの連絡先を事前に記入しましょう。また、災害発生時に家族と
集合する場所、避難する場所をあらかじめ取り決めておきましょう。氏名

住所

備考

性別

名前

連絡先

〒

電話番号

生年月日

持病・アレルギー・常備薬など

血液型

家族との集合場所・避難場所

名前

連絡先

名前

連絡先

名前

連絡先

年　　　　月　　　　日

表面

表面

組立式 防災安眠ドーム 組み立て手順

A B
B

A B

A B

CC C C

C C C

B B
A

表面

A



ご使用になる前に必ずこの説明書をお読みいただき、正しくご使用ください。
お読みいただいた後も説明書は大切に保管してください。

使用上の注意
・本製品は、簡易的な安眠ドームとしてご使用ください。
・濡らさないようにご注意ください。万一濡れてしまった場合は使用を中止してください。
・汚れが気になる場合は、水気をよく絞った柔らかい布で拭いてください。
・お茶殻素材特有の匂いがする場合があります。　
・紫外線にあたることで、本体が変色する場合がありますが、ご使用には影響がありません。
・火気の近くで使用しないでください。　
・直射日光や高温多湿を避けて保管してください。　
・小さなお子様の手の届かない場所で使用、保管してください。
・本来の目的以外の用途で使用しないでください。　
・廃棄する場合は、お住いの自治体の区分に従ってください。

Made in JAPAN＜材質＞ダンボール紙
【意匠登録出願中】

防災安眠ドーム
組立式

避難先での光や音によるストレスの緩和に！

国産のお茶殻配合で、環境に優しい！

組み立て簡単、工具不要！


